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Monogratia Problema narcisistd si relatia cu Celdlalt in traumatismul
asociat fenomenului deportdrilor din RSS Moldoveneascd, Chisinau: Ed.
Lexon-Prim, 2025, 217 p., semnata de dr. hab. Zinaida Bolea, reprezinta
un text si un concept stiintific valoros in domeniul cercetérii fenomenu-
lui totalitar prin elucidarea aspectelor psiho-sociale caracteristice acestuia.
Continuind demersul stiintific, demarat in cadrul cercetirilor pentru teza
de habilitat in psihologie generala si psihologie sociala cu titlul Dimensiuni
psihosociale si psihanalitice ale fenomenului deportdrilor din RSSM, lucrarea de fata prezintd a II-a
editie, revdzuta si adaugita.

Zinaida Bolea

Subiectul de cercetare prezentat de dr. hab. Zinaida Bolea in paginile acestei lucrdri de pio-
nierat, in egala masurd consistenta si valoroasd, completeaza un hiatus existent in istoriografia
romaneasca la tema fenomenului totalitar. Autoarea vine cu teoretizéri si elaborari de concepte
asupra valorificdrii memoriei istorice, cu precadere a memoriei victimelor deportarilor din RSS
Moldoveneascid, reflectaind asupra perspectivelor psihanalitice privind fenomenul traumei isto-
rice, abordarii narcisismului si alteritdtii din perspectiva psihanalitica, elucidarii epistemologiei
psihanalitice adaptata stiintelor socioumainiste. Intrucat lucrarea este o cercetare calitativd, tinem
sd mentiondm cu precadere conceptele centralele — traumatism narcisic si traumatism relational,
care sunt prezentate printr-o riguroasa argumentare, astfel oferind posibilitatea cititorului de a-si
crea o reprezentare extinsd asupra a ceea ce inseamnd traumatismul asociat deportdrilor din RSS
Moldoveneasca.

Este important de mentionat caracterul interdisciplinar al demersului autoarei, tema depor-
tarilor staliniste solicitind, mai ales in ultimii ani, extinderea orizonturilor de cercetare prin studii
complexe, interdisciplinare. Comunitatea istoricilor a fost in asteptarea unei lucrari care, venind
din alt domeniu socio-uman, s elucideze fenomenul dincolo de dimensiunea cronologico-recu-
peratorie a istoriei deportarilor staliniste si care sa aduca in atentia cercetdtorilor fenomenologia
trairilor umane specificd acestui cadru tematic. Perspectiva psihanalitica valorificatd in lucrare
vine cu multe clarificéri referitoare asupra caracteristicilor fenomenelor represive. De exemplu:
felul in care este validatd memoria traumatica in cazul deportarilor din RSS Moldoveneasca si
care sunt strategiile tacerii asupra fenomenului deportarilor; care este problematica narcisicd in
traumatismul asociat deportarilor din RSS Moldoveneasca, fenomen elucidat prin componentele
sale discursive si operationale; care este relatia cu Celalalt in traumatismul asociat deportérilor
staliniste; cum are loc elaborarea traumatismului istoric prin doliu si reconciliere. La acestea si la
alte intrebari autoarea oferd raspunsuri formulate dintr-o perspectiva psihanalitica si psihosociala.

O temd importantd abordata in aceasta lucrare este cea referitoare la interpretarile si ipo-
tezele persoanelor deportate privind cauzele deportirilor staliniste din RSS Moldoveneasci. In
acest sens, autoarea dezviluie, cu elaborata rigoare stiintifica, semnificatiile acestei interpretari. De
exemplu, pentru cazul atestarii frecvente in marturiile persoanelor deportate a tematicii tradarii
de catre consateni ca urmare a invidiei, autoarea dr. hab. Zinaida Bolea schimbd pozitia acestei
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ipoteze populare intrucat considerd cd invidia umand nu poate fi un factor etiologic central in
declansarea unui fenomen represiv. Asa cum relevi rezultatele cercetarii prezentate in carte, un
fenomen totalitar-represiv este determinat de ideologia totalitara, iar animozitatile si vulnerabi-
littile sunt utilizate plenar de aceasta masinarie intru atingerea obiectivelor propuse. $i, in acest
context, este evidenta necesitatea implicdrii unui specialist din domeniul Psihologiei, pasibil sa
analizeze si sa clarifice aceste tematici delicate pe care le regasim in discursul comunitar. Asa cum
indica demersul autoarei, ideologia totalitar-stalinista a intentionat sd valorifice diferentele eco-
nomice si sociale intre oameni si sd construiasca in interiorul comunitatii animozitati, tensiuni,
tradari intre cei desemnati ,culaci” si ,dusmani ai poporului” si cei desemnati ulterior de catre
persoanele deportate ,tradatori”, ,turndtori”, ,golani”. In interpretarea acestor realititi, autoarea
porneste de la conceptia ca intreaga populatie a Basarabiei a fost victima a fenomenului represiv,
inclusiv cei care au fost inclusi in grupul turnatorilor, intrucat aceste persoane cu certitudine pot fi
considerate victime ale manipularii si santajului intr-un context de maxima violenta sociald. Fard
aceastd elucidare nu putem asigura procedura reconcilierii in societatea de astazi din Republica
Moldova, fapt care indica fara echivoc asupra valoroaselor elaborari prezentate in studiul dnei dr.
hab. Zinaida Bolea.

Autoarea a pus in fata publicului o cercetare valoroasa cu privire la istoria recenta a societa-
tii din Republica Moldova, care valideaza experienta traumaticé a supravietuitorilor deportarilor
staliniste si, respectiv, faciliteaza travaliul de elaborare a traumei. Elaborarile teoretice si meto-
dologice valoroase, conceptele de pionierat, precum si bibliografia riguroasa, anexele, indicele de
nume definitiveaza o cercetare interdisciplinara realizata cu metoda si acribie stiintificd. Studiul nu
doar cé intregeste armonios discursul istoriografic recent la tema studierii fenomenului represiu-
nii totalitar-comuniste, dar mai important permite cititorului sa-si extindé reprezentirile asupra
fenomenelor represive, experientei umane, mecanismelor psihice care influenteazd masiv grupul
si individul.

Cu certitudinea cd lucrarea va deveni parte integra din istoriografia nationald si o contribu-
tie inalt apreciata de comunitate stiintifica internationald. Prin urmare, recomandam cu céaldura
aceastd lucrare publicului consacrat din comunitatea academicd, dar si publicului larg din varii
domenii. Asa cum mentioneazd insasi autoarea, ,tindem sa credem cé prezenta monografie extin-
de semnificativ resorturile gandirii fenomenelor social-politice si reuseste sd convinga cititorul ca
gandirea conditiei umane si sociale nu reprezinta un dat, ci implica efort continuu, concretizat nu
doar in rationamente cognitive, ci si in raportarea permanentd la Celilalt, intrucét respectul reci-
proc, toleranta, empatia, solidaritatea reprezinta resursele psihice si morale care asigurd mecanis-
mele democratice operationalizate la nivel de institutii si state.” Personal, am preluat din aceasta
lucrare in mod special sintagmele de proces al traumei si travaliu al doliului, intrucat sunt de acord
cu autoarea cd noi asta facem prin cercetdrile si activitatile la tema memoriei istorice: construim
un proces al traumei si tinem doliu pentru trecutul nostru totalitar.

Ludmila D. COJOCARU,
dr., conf. univ., cerc. st. coordonator
Muzeul National de Istorie a Moldovei
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